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Wohlfühlen und Energiesparen 
Ein wohngesunder Fliesenboden aus Keramik reduziert die Energiekosten

(epr) Viele Verbraucher glauben, die meiste Energie im Haushalt 
mit Elektrogeräten oder Glühbirnen zu verbrauchen. So wird das 
Licht in ungenutzten Räumen ausgeschaltet, Energiesparlampen 
werden installiert und Fernseher und Co. laufen nicht länger im 
Standby-Betrieb. Tatsächlich aber ist die Heizung mit gut 
51 Prozent der verbrauchten Energie der Energiefresser Nummer 
eins in privaten Haushalten. Das Energiesparen ist der Schlüssel, 
um unsere Wohn- und Umweltqualität langfristig zu sichern, da 
Energieverbrauch und Umweltgefährdung in direktem 
Zusammenhang stehen. Eine Wand- oder Fußbodenheizung in 
Kombination mit einem Fliesenbelag ist eine energiebewusste 
Lösung, die zudem für ein wohngesundes Raumklima sorgt. 

Fußboden- und Wandheizungen benötigen eine geringere 
Vorlauftemperatur als konventionelle Raumheizungen. Ihr Ener-
gieeinsatz ist also geringer. Eine Steigerung der Energieein-
sparung auf bis zu 30 Prozent lässt sich in Kombination mit 
einem keramischen Fliesenbelag erzielen, denn Keramik 
verfügt von Natur aus über eine sehr gute Wärmespeicher- und 
-leitfähigkeit. Die Wärme wird, wie bei einem Kachelofen, mit 
bis zu circa 70 Prozent als angenehme Strahlungswärme an 
den Raum abgegeben. Statt von trockener, die Atemwege 
reizender Heizungsluft ist man also von wohltuender, an die 
Sonne erinnernde Wärme umgeben, die dazu noch den Ener-
gieverbrauch senkt und so die Umwelt schont. Auch die Belas-
tung der Raumluft durch Staub, Pollen oder Allergene verrin-
gert sich mit einem Fliesenbelag. Fußbodenbeläge mit kerami-
schen Fliesen dünsten zudem keine Schadstoffe aus, sind 
lösungsmittelfrei und setzen keine flüchtigen organischen 
Verbindungen frei, die Auslöser von Unwohlsein und Krankhei-
ten sein können. Hinzu kommt, dass keramische Fliesen ästhe-
tische Multitalente sind. Denn egal ob für den Boden oder die 
Wand, als Mosaik oder Großformat, keramische Fliesenbelä-
ge sind in großer Format- und Farbvielfalt erhältlich, langlebig 
und robust. Das macht sie perfekt einsetzbar für alle Bereiche 
des täglichen Lebens. 
Mehr unter www.energie-sparen-mit-keramik.eu.


